
EINLADUNG

Konsensusgruppe Kontinenzschulung im Kindes- und Jugendalter KgKS e.V. und 
Klinik für Urologie und Kinderurologie Landau und Speyer

UROTHERAPIE – ÜBER DEN
TELLERRAND GESCHAUT

JAHRESTAGUNG

FREITAG 28.10.2022 + SAMSTAG 29.10.2022

WANN UND WO?

Seminarzentrum
St. Elisabeth am Vinzentius Krankenhaus
Cornichonstrasse 4
76829 Landau in der Pfalz

ZERTIFIZIERUNG
Der Besuch der Veranstaltung wird mit einem
Fortbildungszertifikat der Ärztekammer Rheinland-
Pfalz bescheinigt. CME-Punkte wurden beantragt.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. med. Eberhard Kuwertz-Bröking
Ehemals Universitätsklinikum Münster
Dr. med. Nina Böhle
Vinzentius Krankenhaus Landau und
St. Vincentius Krankenhaus Speyer

ORGANISATION UND AUSKUNFT
Felicia Richert, Kongressorganisation Nürnberg
Tel. +49 17645604630
eMail: kgks@gmx.de

VERANSTALTUNGSINFORMATIONEN

Freitag 28.10.2022 von 12:00 bis 19:00
Samstag 29.10.2022 von 08:30 bis 13:00

ANMELDEFORMULAR FÜR TAGUNG UND WORKSHOPS
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

VERANSTALTUNGSINFORMATION
Detaillierte Informationen zu den Vorträgen, 
Workshops und Referenten finden Sie auf unserer 
Homepage.
Siehe www.kontinenzschulung.de/tagung.html

TAGUNGSGEBÜHR
Siehe www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Zahlbar nach schriftlicher oder Online-Anmeldung
per Überweisung bis zum 15.10.2022
(anschließend nur Barzahlung vor Ort).

Frühbucher bis zum 31.08.2022 erhalten einen
Rabatt!

Bankverbindung:
Kontoinhaber: KgKS e.V.
IBAN: DE23 3602 0030 0001 4467 70
BIC: NBAGDE3E

UNTERKUNFTSEMPFEHLUNG/ANREISE
www.kontinenzschulung.de/tagung.html



Liebe Kolleginnen und  Kollegen,

Unseren Patientinnen und Patienten, die uns im Rahmen der
Kontinenzbehandlung aufsuchen, ist es ein Anliegen, die
Funktionen der Harnblase und des Beckenbodens zu erhalten oder
wiederherzustellen. Ist dies nicht möglich, suchen sie nach Wegen,
mit den vorhandenen Einschränkungen ihren Alltag dennoch in
guter Qualität zu meistern.
Die Urotherapie teilt viele Inhalte mit der Physiotherapie,
Ergotherapie sowie zahlreichen weiteren supportiven
Behandlungsansätzen. In diesem Jahr wollen wir die
fachübergreifenden Aspekte besonders herausarbeiten und haben
dies zum Schwerpunktthema der Jahrestagung 2022 der KgKS
gemacht.
Wir haben ein Programm zusammengestellt, in dem insbesondere
die übenden Maßnahmen einen Platz finden. Dazu stellen wir uns
die Frage, wie wir eine Kontinenz durch Behandlungen am
Bewegungsapparat erlangen können oder welche körperlichen
Hilfsmaßnahmen unsere Patienten diesem Ziel näher bringen.
Diese Therapieansätze sind seit langem Teil der Urotherapie und
haben ihren Platz in der Behandlung von Patienten. Neue Ansätze
bieten digitale Formen der Urotherapie.
Nicht nur die Corona‐Zeit mit Home‐Office, Home‐Schooling und
Home‐Treatment zeigen uns den Stellenwert der smarten Medien.
Auch unsere immer schnelllebigere Welt macht es erforderlich,
dass die Urotherapie neue Wege geht, um die Menschen in ihrem
Alltag zu begleiten. Patienten möchten mit ihrer Zeit und ihren
Wegen haushalten und dann trainieren, wann und wo es am
besten zu ihrem Leben passt.
Für diese Tagung haben wir uns Nachhaltigkeit auf die Fahne
geschrieben, nicht nur bei Therapiezeit und ‐ort, sondern auch
beim Klimaschutz. Um hier ein Zeichen zu setzen und die Richtung
in eine CO2‐Neutralität anzustreben wird es in diesem Jahr ein rein
vegetarisches Catering geben.
Wir freuen uns sehr, Sie in diesem Jahr erneut in Landau in der
Pfalz willkommen zu heißen. Die südpfälzische Metropole Landau
ist Universitätsstadt und gleichzeitig eine der größten Weinbau
treibenden Gemeinden Deutschlands. Hier verbinden sich
Tradition und Moderne, und genau das soll unsere Tagung
inspirieren.

FREITAG 28.10.2022
12:00 Teilnehmer Check-In und Imbiss in der Industrieausstellung

13:00
Eröffnung der Tagung
Aktuelles aus der KgKS / Aktuelles aus der Urotherapie
Bewegte Pausen

13:30

13.30

15:00 Kaffeepause / Industrieausstellung

16.00 5 Workshops parallel

17.00

19:00 Gemeinsames Abendessen

SAMSTAG 29.10.2022

8.30

09:15 

10:00 Kaffeepause / Industrieausstellung

10:45 5 Workshops parallel

12.15
Vortrag 6: 
Aktuelles aus der Literatur

Eberhard Kuwertz-
Bröking

12:45
Ausblick und Verabschiedung für 
Nichtmitglieder

13:00 Mitgliederversammlung

WORKSHOPS FREITAG 28.10.2022 WORKSHOPS SAMSTAG 29.10.2022

Dr. med. Eberhard Kuwertz-Bröking
1. Vorsitzender der KgKS
Ehem. Universitätskinderklinik
Münster

Dr. med. Nina Böhle
Vinzentius Krankenhaus
Landau und St. Vincentius
Krankenhaus Speyer

WS06
Toilettentraining und Verstärkerpläne -
kann Verhaltenstherapie noch mehr?

Ute Mendes

WS07

WS08 Urindiagnostik Rolf Beetz

WS09

DaKoSch: Darm Kontinenz-Schulung. 
Vorstellung eines Familienschulungs-
programms bei funktioneller 
Stuhlinkontinenz

Ellen Janhsen-Podien 
Julia Kurth

WS10 Blasensprechstunde Thomas Henne

WS01
Toilettentraining und Verstärkerpläne -
kann Verhaltenstherapie noch mehr?

Ute Mendes

WS02
Neues aus dem Schulungs-manual: 
Spiele, Entspannung und Achtsamkeit 

Birgit Hacker
Cordula Kurlemann

WS03 Blasenchallenge
Nina Böhle

Renate Schlosser

WS04
Praxis der Physiotherapie in der 
Urotherapie

Roswitha Vedder

WS05
Arzneimittel in der Urotherapie bei 
Kindern und Jugendlichen

Eberhard Kuwertz-
Bröking

Knifflige Fälle aus der 
Praxis

Johanna Bremer
Michael van Husen

Vortrag 1: Roswitha Vedder
Physiotherapie mit 
urotherapeutischem Setting

Vortrag 2: Jessica Liers
Urotherapie im ergotherapeutischem 
Setting 

Vortrag 3: Martin Claßen
S2k-Leitlinie: Funktionelle (nicht-
organische) Obstipation und 
Stuhlinkontinenz im Kindes- und 
Jugendalter 

Vortrag 4: 
Behandlungsmöglichkeiten bei 
therapieresistenter überaktiver Blase 

Nina Younsi

Vortrag 5: 
Schlaf und Harninkontinenz bei Kindern 

Justine Hussong


